
 

 
 

 
Ielūdz uz interaktīvu semināru 

 
Cilvēktiesību nozīme valsts pārvaldes darbā  

 
Semināra laiks un ilgums: 2019.gada 20.maijs, plkst.10.30-16:30 
 
Norises vieta: Eiropas Savienības māja, Aspazijas bulvāris 28, Kamīnzāle, 2. stāvā 
 
Semināra mērķi:  

• atspoguļot cilvēktiesību klātbūtni un nozīmi ikvienā valsts pārvaldes jomā; 
• iepazīstināt dalībniekus ar cilvēktiesību izglītības un pašpalīdzības platformas “Cilvēktiesību 

gids” izmantošanu ikdienas darbā; 
•  uzzināt dalībnieku viedokli par to, kā efektīvi nodrošināt cilvēktiesību apguvi valsts pārvaldes 

darbiniekiem.  
 

Mērķauditorija: ministriju un valsts pārvaldes institūciju darbinieki, politikas veidotāji un īstenotāji. 
  
Programma: 
 
Semināru vadīs Dr. Arina Melse, Rīgas Juridiskās augstskolas vieslektore, un Ilze Tralmaka, Saeimas 
Juridiskā biroja vecākā juridiskā padomniece.  
 

10:30-10:45 Ierašanās, kafija 
10:45-11:30 Cilvēktiesību nozīme labas pārvaldības veicināšanā, A. Melse, I. Tralmaka 
11:30-12:30 Cilvēktiesības praksē, interaktīvs darbs grupās 
12:30-13:10 Pusdienas  
13:10-13:40 “Cilvēktiesību gids” un tā izmantošana, A. Melse, I. Tralmaka 
13:40-14:25 Cilvēktiesību mācību metodoloģija valsts pārvaldes darbiniekiem, interaktīvs 

darbs grupās 
14:25-14:35 Kafijas pauze 
14:35-15:20 Cilvēktiesību mācību metodoloģija valsts pārvaldes darbiniekiem, interaktīvs 

darbs grupās 
15:20-16:20 Grupu darba prezentācijas 
 

Dalībnieku ieguvumi: 
• spēja identificēt cilvēktiesību jautājumus, pildot ikdienas pienākumus; 
• prasme izmantot izglītības un pašpalīdzības platformu “Cilvēktiesību gids” ikdienas darbā; 
• iespēja paust viedokli un dot ieteikumus cilvēktiesību mācību veidošanā valsts pārvaldes 

darbiniekiem. 
 
Ēdināšana: Pusdienas un divas kafijas pauzes  
 
Seminārs notiek latviešu valodā. 
Dalības maksa: nav 
Pieteikšanās: https://forms.gle/V8T1pWJDYbNGa2ST7 


